ACTIVIDADES PARA QUE
LOS NINOS SEAN MAS
INDEPENDIENTES SEGUN

SUEDAD




.V .
estirse solos

'Ir entrenando para 1r al baﬁo

'Lavarse los dientes
.Recoger sus juguetes
S ber su nombre y edad

Responder Con " " "no'l '




'Tender su Cama
.AYudar a preparar el desaYuno

.Empezar a recoger su Cuarto
.Aprender buenos modales

.Limpiar algunos objetos de la Casa




.Arreglar su Cuarto
.Sacar la basura

P
oner la mesa

.MemoriZar el teléfono de Sus
padres

'Escoger y Cambiarse su ropa




° Baﬁarse
'AYUdar a levantar las Cosas de la

mesa
'Regar las plantas

rel arar aperitivos simples

'Lavar y guardar los platos




